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e Mathilde Lamolle: finaliste
olympique.

e Sarah Robert: ancienne 8
entraineure nationale et ATR 23

e Wilfried POINT : REL/RCL
ligue Poitou-Charentes.
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Ligue Régionale du Poitou-Charentes

Le 02 octobre 2022

Aux tireurs de la ligue Poitou-Charentes.

la ligue est heureuse de vous proposer une journée de stage a 10M a destination des compétiteurs
désirant se préparer aux échéances sportives 2022/2023.

Date et lieux (9h/17h):
® 20 novembre 2022 au stand de ARTS Ruffec , Chemin de perideau 16700 RUFFEC

Encadrement:
e Pistolet : Mathilde Lamolle , Championne d’europe 25M et finaliste olympique.
e Carabine : Sarah Robert ; ancienne entraineure national et multiple championne de France; ATR
ligue Poitou-Charentes
e Coordinateur : Point Wilfried ; REL/RCL ligue Poitou-Charentes

Matériel requis:
e Arme 10M et matériels, plombs, tenue de sport et de quoi prendre des notes.

Cott:
e 05€ par journée repas inclus.

Contact:
e Point Wilfried (responsable entrainement Ligue) mail: rel@tirpc.org tél:06/67/98/56/59.
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A retourner avec le réeglement avant le 6 novembre 2022 a:
Mr Point Wilfried REL, 4 chemin des longées, 17700 Vouhé
(chéque a l'ordre de la ligue Poitou-Charentes de tir)



